SJUKVARDSREGION Protokoll

Mellansverige
Upprattare Datum
Eva-Lena Aspetorp 2026-06-04-05

Samverkansnamnd Sjukvardsregion Mellansverige
4 - 5 juni 2026

Plats:

Elite Stadshotellet i Karlstad

4 juni 2026

1. Sammantradet 6ppnas
Ordférande 6ppnar motet.

2. Upprop
Vid motets Oppnade var foljande personer narvarande:

For Region Dalarna:

Elin Norén (S)
Sofia Jarl (C)

For Region Sérmland

Christoffer Oqvist (M)
Lars Lundgvist (KD)
Peter Bernhardsson (S) tj ers

For Region Uppsala

Helena Proos (S)
Neil Ormerod (V)

For Region Varmland

Asa Johansson (S)

Jens Ostergren (C) tj ers

For Region Vastmanland

Mikael Andersson Elfgren (M)
Ingvar Jonsson (SD) Lina Ekengren (L) ers
Kenneth Ostberg (S) Barbro Larsson (C) ers

For Region Gavleborg

Patrik Stenvard (M)
Jan Lahenkorva (S) tj ers

For Region Orebro ldn

Jenny Steen (S) Charlotta Englund (C) ers, fr. § 6 —

Behcet Barsom (KD) Joakim Carlsson (S) tj. ers




SJUKVARDSREGION Protokoll
Mellansverige

Uppréttare Datum
Eva-Lena Aspetorp 2026-06-04-05

Tjanstepersoner:

Region Dalarna: Johan Lindberg och Asa Dedering

Region Uppsala: Johan von Knorring

Region Varmland: Peter Backstrand, Henrik Svensson och Lars Christensen
Region Gavleborg: Géran Angergard och Martin Andersson

Region Orebro lin: Rickard Simonsson fran punkt 5

Samverkansnamndens kansli: Eva-Lena Aspetorp och Kreshnik Dautaj

3. Val av justeringsperson
Beslut
till att jamte ordférande justera protokoll valjs Patrik Stenvard.

4. Vardregionens punkt
Asa Johansson, regionstyrelsens ordférande, halsar valkommen till Varmland och Karlstad.
Halso- och sjukvardsdirektor Lars Christensen presenterar Region Varmland och halso- och
sjukvardens organisation. Informerar bland annat om det pagaende projektet ”“Nya CSK”,
vilket innebar nybyggnation och ombyggnation av Centralsjukhuset i Karlstad for 10 miljarder
kronor.
Lars Lundman, éverlikare, och Pernilla Ernstsson avdelningschef, pd Oron- nisa, och
halsverksamheten, ONH, presenterar forbattringsarbete for kortare vantetid fér barn till
operation pa Centralsjukhuset i Karlstad.
Elisabeth Myhrén, verksamhetschef Barns- och ungdomspsykiatri, presenterar arbetet med
att oka tillgangligheten for barn 0-18 ar med medelsvar psykisk sjukdom, samt
tillgangligheten till habilitering for barn med autism.
Emma Wikholm, 6verlikare, Tina Osterman och Helen Lidbeck, barnsjukskoterskor,
informerar om barn- och ungdomsmedicins hemsjukvardsteam.
Presentationer publiceras pa Moteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

5. Sjukvardsregionalt cancercentrum Mellansverige (RCC)
Pernilla Sundqvist, verksamhetschef RCC Mellansverige och Gustav Ekback, ordférande
styrgrupp RCC Mellansverige presenterar Sjukvardsregionalt cancercentrum Mellansverige,
nationell samverkan, samt informerar om aktuella fragor. Bland annat planeras for
uppdatering av den sjukvardsregionala cancerplanen till 2028.
Presentation publiceras pa Méteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.
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6. Gemensam sjukvardsregional riktlinje for ersattning till patienter vid

instdllt besok/inlaggning- operation/behandling, undersékning — orsakad av varden

Cecilia Skanser, Samverkansnamndens kansli, informerar om forslag till uppdatering av den
gemensamma sjukvardsregionala riktlinjen for ersattning till patienter vid

installt bes6k/inlaggning- operation/behandling, undersékning — orsakad av varden.
Presentation publiceras pa Méteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.
Beslut

att rekommendera sjukvardsregionens regioner att anta och implementera foreslagen
Gemensam riktlinje for ersattning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av varden —vid
installd operation, undersékning/behandling eller bestk fran och med 2026-01-01, inkluderat
att ersattningen for inkomstforlust arligen ska justeras i enlighet med prisbasbeloppets arliga
forandring.

Aktuellt fran Ledningsgruppen

Asa Dedering, ordférande Ledningsgruppen, rapporterar om aktuella fragor fran
Ledningsgruppen, exempelvis har verksamhetsberattelser och aktivitetsplaner 2025-2026 for
alla arbetsgrupper, verksamhetschefsgrupper och gemensamt finansierade verksamheter
godkants och nagra verksamheter har fatt i uppdrag att se 6ver sina uppdragsbeskrivningar.
Informerar dven att ny sjukvardsregionalt donationsansvarig ldkare fér organdonation och ny
sjukvardsregionalt donationsansvarig sjukskoterska for vavnadsdonation har rekryterats.
Presentation publiceras pa Méteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

Nationella vardkompetensradet och Regionala vardkompetensradet Mellansverige

Maria Akesson, ordférande Regionala vardkompetensradet Mellansverige, Bjorn Eriksson,
generaldirektor for Socialstyrelsen och ordférande Nationella vardkompetensradet, Lena
Hellberg enhetschef vid Enheten for kompetensforsorjning, Avdelningen for halso- och
sjukvard och tandvard pa systemniva Socialstyrelsen, samt Asa Palmqvist, samordnare
Nationella vardkompetensradets kansli, presenterar organisation, uppdrag och aktuella
fragor for Nationella vardkompetensradet och Regionala vardkompetensradet Mellansverige.
Informeras ocksa om Socialstyrelsens nya uppdrag om kompetensforsérjning.

Presentationer publiceras pa Moteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

Uppfdljning ekonomimodell i Avtal om vard vid universitetssjukhus i
sjukvardsregionen mellan regioner i Sjukvardsregion Mellansverige

Lank till: Avtal om vard vid universitetssjukhus i sjukvardsregionen mellan regioner i
Sjukvardsregion Mellansverige

Tobias Dahlstrom, ordférande Ekonomidirektorsgruppen, presenterar Avtal om vard vid
universitetssjukhus i sjukvardsregionen mellan regioner i Sjukvardsregion Mellansverige,
avtalets ersattningsmodell, samt utfallet for 2025.

Presentationer publiceras pa Moteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.
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10.

11.

Samverkansnamnden den 24 september

Pa samverkansnamndens mote den 24 september ar det planerat en beredskapsévning.
Samverkansnamnden ska tillsammans med regionledningar och viktiga samverkansparter
Ova stora patientfldden under hojd beredskap. Syftet med 6vningen ar dels att starka
forstaelsen for regionens roll, uppgifter och mandat vid ett stort patientinflode, dels att
starka var formaga att tillsammans hantera utmaningar kopplade till en sadan situation.
Under 6vningen kommer vi dven att identifiera och undersoka forvantningar, behov och gap
géllande samverkan. Det kommer deltagare fran Militarregionerna, Mellersta civilomradet,
lansstyrelserna och Socialstyrelsen. Ordférande betonar vikten av god uppslutning fran
regionerna. Anmalan till motet ska géras innan sommaren. Mer information om 6vningen
skickas ut till deltagarna i augusti.

Avslutning dag 1
Ordférande avslutar motet.

5 juni 2026

12.

13.

Motets 6ppnande dag 2
Ordforande hélsar valkommen.

Upprop
Vid motets Oppnade var foljande personer narvarande:

For Region Dalarna:

Elin Norén (S)
Sofia Jarl (C)

F6r Region S6rmland

Christoffer Oqvist (M)
Lars Lundgvist (KD)

Peter Bernhardsson (S) tj ers

For Region Uppsala

Helena Proos (S)
Neil Ormerod (V)

For Region Varmland

Asa Johansson (S) Jens Ostergren (C) tj ers

For Region Vastmanland

Mikael Andersson Elfgren (M)
Ingvar Jonsson (SD) Lina Ekengren (L) ers, §1-18

Kenneth Ostberg (S) Barbro Larsson (C) ers

For Region Gavleborg

Patrik Stenvard (M) Jan Lahenkorva (S) tj ers
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For Region Orebro ldn

Jenny Steen (S) Charlotta Englund (C) ers
Behcet Barsom (KD) Joakim Carlsson (S) ers
Tjanstepersoner:

Region Dalarna: Johan Lindberg och Asa Dedering

Region Uppsala: Johan von Knorring och Mikael Kéhler

Region Varmland: Peter Backstrand och Henrik Svensson
Region Gavleborg: Géran Angergard och Martin Andersson
Region Orebro l3n: Rickard Simonsson och Martin Gunnarsson

Samverkansnamndens kansli: Eva-Lena Aspetorp och Kreshnik Dautaj

14. Arenden fér kinnedom
a. Protokoll fran styrelsen for Kommunalférbundet Svenskt ambulansflyg/Bilaga
b. Protokoll fran Namnden fér nationell hégspecialiserad vard/Bilaga
c. Protokoll fran Ineras styrelse/Bilaga
d. Verksamhetsberattelser 2025 och aktivitetsplaner 2026 fér de gemensamt
finansierade verksamheterna/Bilaga
d1. Arbets- och miljdmedicin Orebro
d2. Arbets- och miljomedicin Uppsala
d3. Cancercentrum, RCC
d4. Biobankscentrum, RBC
d5. HTA-verksamheten
d6. Centrum for sallsynta diagnoser
d7. Donationsansvarig sjukskoterska och lakare, RDAL och RDAS
d8. Registercentrumorganisationen, RCO
d9. Hornhinnebanken
d10. Forskningsradet
Beslut
att lagga informationen till handlingarna.

15. Samverkansnamndens tidplan 2027
Beslut
att samverkansndmnden sammantrader foljande tider 2027:
18-19 februari, heldagar, Konstituerande moéte och introduktion (Vasteras)
3—4 juni, lunch-lunch, Region Uppsala
24 sep formiddag, digitalt
2-3 december, lunch-lunch, Region Gavleborg
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16.

17.

18.

19.

Budget 2027 gemensamt finansierade verksamheter

Beslut

att rekommendera sjukvardsregionens regioner

att faststalla att budget 2027 for de gemensamt finansierade verksamheterna, Regionalt
cancercentrum inklusive Regionalt biobankscentrum, HTA-enhet, Centrum for sallsynta
diagnoser, Hornhinnebanken, Arbets- och miljémedicin Orebro, samt Arbets- och
miljomedicin Uppsala, utgors av budget 2026 uppraknat med 2,3 %, samt

att faststalla budget 2027 fér Samverkansnamndens verksamhet till 13 020 tkr (1 860 tkr per
region) inkluderande en upprakning av budget 2026 med 2,3 procent och en utékning av
donationsverksamheten med 680 tkr enligt tidigare beslut.

Justering Sjukvardsregional prislista 2026/Bilaga

Beslut

att fran 2026-07-01 infoéra foreslagna andringar i den sjukvardsregionala prislistan enligt
Region Vastmanland och Region Uppsalas forslag.

Prislistedirektiv 2027

Beslut

att poang- och produktpris rdknas upp enligt samma princip som i Avtal om vard vid
universitetssjukhus mellan regioner i Sjukvardsregion Mellansverige, Appendix 1 §9,

att ytterligare justeringar av den regionala prislistan kan ske med hansyn till storre
forandringar enligt framtaget regelverk,

att prislistan fér utomlanssjukvard kan bygga pa en debitering med DRG eller egen
produktprissattning utifran beslut i respektive region,

att den regionala prislistan for 2027 faststalls vid sjukvardsregionens decemberméte och
tilldmpas fran och med 1 januari 2027,

att uppdra till ekonomidirektorsgruppen att aterkomma med férslag om regional prislista for
2027 till sjukvardsregionens decembersammantrade.

Tema: Forskning i Sjukvardsregion Mellansverige

Forsknings och utvecklingsdirektérerna i Sjukvardsregion Mellansverige arrangerar temat
Forskning i Sjukvardsregion Mellansverige. Katarina Wijk, férestandare Sjukvardsregionala
forskningsraddet och Region Gavleborg, Mats G Karlsson, Region Orebro 13n, Mikael
Bergenheim och Birgitta Sigvant, Region Varmland, Bjérn Ang, Region Dalarna, Kent Nilsson,
Region Vastmanland, Bjorn Arvidsson, Region Uppsala, Marina Arkkukangas, Region
Soérmland. Deltar gor aven Patric Amcoff forestandare Forum Mellansverige och Mark
Magnuson, handlaggare Sjukvardsregionala forskningsradet.

1. Forskning i samverkan

Presenteras forskningsprojekt finansierade av Sjukvardsregionala forskningsradet.
Alexandra Ullsten, musik o bildterapeut forskning o forskningsledare visar
forskningsprojektet “Foraldrar som smartlindring pa nyfédda barn, Swepap”.

Ett tvarvetenskapligt projekt i samarbete mellan Region Varmland, Region Dalarna, Region
Orebro |3n och Region Uppsala, dir det nu pagar nu implementeringsarbete runt om i
Sverige och internationellt.

Elina Vettenranta med sonen Emil, vardades pa neonatalavdelningen i Karlstad 2024/2025
och fick musikterapibehandlingen i slutenvarden och fortsatt 6ppenvard, ger sin bild av
metoden.
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Maria Unenge Hallerback presenterar sin forskning om sambandet mellan fysisk aktivitet och
psykisk hélsa bland ungdomar med autism. Malet ar att utifran kunskap om autism ta fram
ett instrument fér att stddja ungdomen. Projektet &r en samverkan mellan Region Orebro
Ian, Region Dalarna, Region Vastmanland och Region Varmland.

Helena Backman, professor, dverldkare Region Orebro l4n, informerar om sin forskning
Diabetes (hyperglykemi) och graviditet. Beskriver ojamlikheten med olika screening i olika
regioner, samt vikten av implementering av nya riktlinjer.

Martin Eriksson Crommert, sjukgymnast och forskningshandledare, universitetssjukvardens
forskningscentrum i Region Orebro lan berittar om verksamhet och forskning inom
laboratoriet for rérelseanalys, Laboratory for Motion Analysis. Dar finns utrustning for att pa
olika satt kvantifiera rorelse. | laboratoriet gérs ganganalys och underséks exempelvis
rorelser av bal och armar, balans och 6ga-hand koordination.

Demonstreras utrustning fran laboratoriet.

Presentationer publiceras pa Moteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

3. Swetrial
Asa Dedering, ordférande Ledningsgruppen och sjukvardsregionens representant i Swetrials
rad, beskriver organisation, uppdrag och aktuella fragor inom Swetrial.

Swetrial ar ett nationellt partnerskap med uppdrag att starka Sveriges roll inom kliniska
provningar och life science. Partnerskapet ar ett samarbete mellan myndigheter, hdlso- och
sjukvarden, patienter, akademin och industrin. ett partnerskap for starkt kapacitet och battre
forutsattningar for kliniska prévningar.

Information finns pa Swetrial | Lakemedelsverket

Presentation publiceras pa Méteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

4. Kliniska studier i Sverige

Katarina Wijk och Mats G Karlsson presenterar Kliniska studier i Sverige, ett nationellt
samarbete mellan Sveriges sex sjukvardsregioner som stods av Vetenskapsradet. Uppdraget
ar att skapa battre forutsattningar for kliniska studier i svensk hélso- och sjukvard. Kliniska
Studier Sverige erbjuder stdd och tjanster som gor det enklare att planera och genomféra
kliniska studier. Det finns en nod i varje sjukvardsregion, Forum Mellansverige ar
sjukvardsregionens nod. Mer information finns pa www.kliniskastudier.se.

Presentation publiceras pa Moéteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.

5. Kommittén for kliniska behandlingsforskning

Mia von Euler, ordférande Kommittén for kliniska behandlingsforskning, redogor for
organisation, uppdrag och de viktigaste fragorna fér Kommittén for klinisk
behandlingsforskning. Vetenskapsradets kommitté for klinisk behandlingsforskning stodjer
kliniska behandlingsstudier som utgar fran de behov som finns i halso- och sjukvarden och
som forvantas leda till patient- och samhallsnytta inom en relativt kort tidsperiod. Under
2026-2028 delas det ut 215 miljoner, 140 miljoner fran staten och 75 miljoner fran SKR.
Mer information finns pa webbplatsen Kommittén for klinisk behandlingsforskning -
Vetenskapsradet.

Presentation publiceras pa Méteshandlingar och protokoll - Sjukvardsregion Mellansverige.
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6. Panelsamtal med Samverkansndmndens arbetsutskott

Mats G Karlsson leder ett samtal om forskning med Samverkansnamndens arbetsutskott,
exempelvis diskuteras varfor klinisk forskning ar viktigt, hur mycket staten satsar pa
medicinsk forskning och hur mycket regionerna boér satsa, samverkan med néaringslivet och
hur politiken kan stédja utvecklingen.

20. Moétets avslutande
Ordférande avslutar motet.

Vid protokollet

Eva-Lena Aspetorp

Justeras
Uppsala, juni 2026
telena Froof

Helena Proos (Jun 11, 2026 09:13:21 GMT+2)

Helena Proos

Gavle, juni 2026

Patrik Stenvard (Jun 10, 2026 11:01:41 GMT+2)

Patrik Stenvard



