
Protokoll

Upprättare Datum 
Eva-Lena Aspetorp 2026-06-04-05

Samverkansnämnd Sjukvårdsregion Mellansverige 
4 – 5 juni 2026 

Plats:  
Elite Stadshotellet i Karlstad 

4 juni 2026  

1. Sammanträdet öppnas
Ordförande öppnar mötet. 

 
2. Upprop 

Vid mötets öppnade var följande personer närvarande:  
 

För Region Dalarna:

Elin Norén (S)  
Sofia Jarl (C)

 

För Region Sörmland

Christoffer Öqvist (M) 
Lars Lundqvist (KD) 
 

 
 
Peter Bernhardsson (S) tj ers 

För Region Uppsala

Helena Proos (S)
Neil Ormerod (V)

 

För Region Värmland 

Åsa Johansson (S) 
Jens Östergren (C) tj ers 

För Region Västmanland

Mikael Andersson Elfgren (M)
Ingvar Jonsson (SD)
Kenneth Östberg (S)

 
Lina Ekengren (L) ers
Barbro Larsson (C) ers

För Region Gävleborg 

Patrik Stenvard (M)   
Jan Lahenkorva (S) tj ers 

För Region Örebro län 

Jenny Steen (S)
Behcet Barsom (KD) 

Charlotta Englund (C) ers, fr. § 6 –
Joakim Carlsson (S) tj. ers  
 



Protokoll

Upprättare Datum 
Eva-Lena Aspetorp 2026-06-04-05

Tjänstepersoner:

Region Dalarna: Johan Lindberg och Åsa Dedering
Region Uppsala: Johan von Knorring 
Region Värmland: Peter Bäckstrand, Henrik Svensson och Lars Christensen
Region Gävleborg: Göran Angergård och Martin Andersson
Region Örebro län: Rickard Simonsson från punkt 5
Samverkansnämndens kansli: Eva-Lena Aspetorp och Kreshnik Dautaj

3. Val av justeringsperson 
Beslut 
till att jämte ordförande justera protokoll väljs Patrik Stenvard.  

 
4. Värdregionens punkt 

Åsa Johansson, regionstyrelsens ordförande, hälsar välkommen till Värmland och Karlstad. 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Lars Christensen presenterar Region Värmland och hälso- och 
sjukvårdens organisation. Informerar bland annat om det pågående projektet ”Nya CSK”, 
vilket innebär nybyggnation och ombyggnation av Centralsjukhuset i Karlstad för 10 miljarder 
kronor. 
Lars Lundman, överläkare, och Pernilla Ernstsson avdelningschef, på Öron- näsa, och 
halsverksamheten, ÖNH, presenterar förbättringsarbete för kortare väntetid för barn till 
operation på Centralsjukhuset i Karlstad.  
Elisabeth Myhrén, verksamhetschef Barns- och ungdomspsykiatri, presenterar arbetet med 
att öka tillgängligheten för barn 0–18 år med medelsvår psykisk sjukdom, samt 
tillgängligheten till habilitering för barn med autism. 
Emma Wikholm, överläkare, Tina Österman och Helen Lidbeck, barnsjuksköterskor, 
informerar om barn- och ungdomsmedicins hemsjukvårdsteam.  
Presentationer publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.   

5. Sjukvårdsregionalt cancercentrum Mellansverige (RCC)  
Pernilla Sundqvist, verksamhetschef RCC Mellansverige och Gustav Ekbäck, ordförande 
styrgrupp RCC Mellansverige presenterar Sjukvårdsregionalt cancercentrum Mellansverige, 
nationell samverkan, samt informerar om aktuella frågor. Bland annat planeras för 
uppdatering av den sjukvårdsregionala cancerplanen till 2028. 
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.   
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6. Gemensam sjukvårdsregional riktlinje för ersättning till patienter vid    
inställt besök/inläggning- operation/behandling, undersökning – orsakad av vården 
Cecilia Skanser, Samverkansnämndens kansli, informerar om förslag till uppdatering av den 
gemensamma sjukvårdsregionala riktlinjen för ersättning till patienter vid    
inställt besök/inläggning- operation/behandling, undersökning – orsakad av vården.  
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  
Beslut  
att rekommendera sjukvårdsregionens regioner att anta och implementera föreslagen 
Gemensam riktlinje för ersättning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av vården – vid 
inställd operation, undersökning/behandling eller besök från och med 2026-01-01, inkluderat 
att ersättningen för inkomstförlust årligen ska justeras i enlighet med prisbasbeloppets årliga 
förändring. 
 

7. Aktuellt från Ledningsgruppen
Åsa Dedering, ordförande Ledningsgruppen, rapporterar om aktuella frågor från 
Ledningsgruppen, exempelvis har verksamhetsberättelser och aktivitetsplaner 2025–2026 för 
alla arbetsgrupper, verksamhetschefsgrupper och gemensamt finansierade verksamheter 
godkänts och några verksamheter har fått i uppdrag att se över sina uppdragsbeskrivningar. 
Informerar även att ny sjukvårdsregionalt donationsansvarig läkare för organdonation och ny 
sjukvårdsregionalt donationsansvarig sjuksköterska för vävnadsdonation har rekryterats. 
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  

8. Nationella vårdkompetensrådet och Regionala vårdkompetensrådet Mellansverige  
Maria Åkesson, ordförande Regionala vårdkompetensrådet Mellansverige, Björn Eriksson, 
generaldirektör för Socialstyrelsen och ordförande Nationella vårdkompetensrådet, Lena 
Hellberg enhetschef vid Enheten för kompetensförsörjning, Avdelningen för hälso- och 
sjukvård och tandvård på systemnivå Socialstyrelsen, samt Åsa Palmqvist, samordnare 
Nationella vårdkompetensrådets kansli, presenterar organisation, uppdrag och aktuella 
frågor för Nationella vårdkompetensrådet och Regionala vårdkompetensrådet Mellansverige. 
Informeras också om Socialstyrelsens nya uppdrag om kompetensförsörjning. 
Presentationer publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  

9. Uppföljning ekonomimodell i Avtal om vård vid universitetssjukhus i   
sjukvårdsregionen mellan regioner i Sjukvårdsregion Mellansverige   
Länk till: Avtal om vård vid universitetssjukhus i sjukvårdsregionen mellan regioner i 
Sjukvårdsregion Mellansverige 
Tobias Dahlström, ordförande Ekonomidirektörsgruppen, presenterar Avtal om vård vid 
universitetssjukhus i sjukvårdsregionen mellan regioner i Sjukvårdsregion Mellansverige, 
avtalets ersättningsmodell, samt utfallet för 2025.  
Presentationer publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  
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10. Samverkansnämnden den 24 september 
På samverkansnämndens möte den 24 september är det planerat en beredskapsövning. 
Samverkansnämnden ska tillsammans med regionledningar och viktiga samverkansparter 
öva stora patientflöden under höjd beredskap. Syftet med övningen är dels att stärka 
förståelsen för regionens roll, uppgifter och mandat vid ett stort patientinflöde, dels att 
stärka vår förmåga att tillsammans hantera utmaningar kopplade till en sådan situation. 
Under övningen kommer vi även att identifiera och undersöka förväntningar, behov och gap 
gällande samverkan.  Det kommer deltagare från Militärregionerna, Mellersta civilområdet, 
länsstyrelserna och Socialstyrelsen. Ordförande betonar vikten av god uppslutning från 
regionerna. Anmälan till mötet ska göras innan sommaren. Mer information om övningen 
skickas ut till deltagarna i augusti.  
 

11. Avslutning dag 1 
Ordförande avslutar mötet. 
 
 
 

5 juni 2026 

12. Mötets öppnande dag 2 
Ordförande hälsar välkommen. 

13. Upprop 
Vid mötets öppnade var följande personer närvarande:  
 

För Region Dalarna:

Elin Norén (S) 
Sofia Jarl (C)

För Region Sörmland

Christoffer Öqvist (M) 
Lars Lundqvist (KD) 
 

 
 
Peter Bernhardsson (S) tj ers 

För Region Uppsala 

Helena Proos (S)
Neil Ormerod (V)  

För Region Värmland 

Åsa Johansson (S) Jens Östergren (C) tj ers 

För Region Västmanland

Mikael Andersson Elfgren (M)
Ingvar Jonsson (SD)
Kenneth Östberg (S)

 
Lina Ekengren (L) ers, §1–18 
Barbro Larsson (C) ers

För Region Gävleborg 

Patrik Stenvard (M)  Jan Lahenkorva (S) tj ers  
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För Region Örebro län 

Jenny Steen (S)
Behcet Barsom (KD)

Charlotta Englund (C) ers
Joakim Carlsson (S) ers

Tjänstepersoner:

Region Dalarna: Johan Lindberg och Åsa Dedering
Region Uppsala: Johan von Knorring och Mikael Köhler 
Region Värmland: Peter Bäckstrand och Henrik Svensson
Region Gävleborg: Göran Angergård och Martin Andersson
Region Örebro län: Rickard Simonsson och Martin Gunnarsson 
Samverkansnämndens kansli: Eva-Lena Aspetorp och Kreshnik Dautaj

14. Ärenden för kännedom      
a. Protokoll från styrelsen för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg/Bilaga 
b. Protokoll från Nämnden för nationell högspecialiserad vård/Bilaga 
c. Protokoll från Ineras styrelse/Bilaga  
d. Verksamhetsberättelser 2025 och aktivitetsplaner 2026 för de gemensamt  

finansierade verksamheterna/Bilaga 
d1. Arbets- och miljömedicin Örebro 
d2. Arbets- och miljömedicin Uppsala 
d3. Cancercentrum, RCC 
d4. Biobankscentrum, RBC 
d5. HTA-verksamheten 
d6. Centrum för sällsynta diagnoser 
d7. Donationsansvarig sjuksköterska och läkare, RDAL och RDAS 
d8. Registercentrumorganisationen, RCO 
d9. Hornhinnebanken 
d10. Forskningsrådet 

Beslut 
att lägga informationen till handlingarna. 
 

15. Samverkansnämndens tidplan 2027
Beslut  
att samverkansnämnden sammanträder följande tider 2027:  
18–19 februari, heldagar, Konstituerande möte och introduktion (Västerås) 
3–4 juni, lunch-lunch, Region Uppsala 
24 sep förmiddag, digitalt 
2–3 december, lunch-lunch, Region Gävleborg  
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16. Budget 2027 gemensamt finansierade verksamheter 
Beslut  
att rekommendera sjukvårdsregionens regioner  
att fastställa att budget 2027 för de gemensamt finansierade verksamheterna, Regionalt 
cancercentrum inklusive Regionalt biobankscentrum, HTA-enhet, Centrum för sällsynta 
diagnoser, Hornhinnebanken, Arbets- och miljömedicin Örebro, samt Arbets- och 
miljömedicin Uppsala, utgörs av budget 2026 uppräknat med 2,3 %, samt  
att fastställa budget 2027 för Samverkansnämndens verksamhet till 13 020 tkr (1 860 tkr per 
region) inkluderande en uppräkning av budget 2026 med 2,3 procent och en utökning av 
donationsverksamheten med 680 tkr enligt tidigare beslut. 
 

17. Justering Sjukvårdsregional prislista 2026/Bilaga 
Beslut  
att från 2026-07-01 införa föreslagna ändringar i den sjukvårdsregionala prislistan enligt 
Region Västmanland och Region Uppsalas förslag. 
 

18. Prislistedirektiv 2027 
Beslut 
att poäng- och produktpris räknas upp enligt samma princip som i Avtal om vård vid 
universitetssjukhus mellan regioner i Sjukvårdsregion Mellansverige, Appendix 1 §9, 
att ytterligare justeringar av den regionala prislistan kan ske med hänsyn till större 
förändringar enligt framtaget regelverk, 
att prislistan för utomlänssjukvård kan bygga på en debitering med DRG eller egen 
produktprissättning utifrån beslut i respektive region, 
att den regionala prislistan för 2027 fastställs vid sjukvårdsregionens decembermöte och 
tillämpas från och med 1 januari 2027, 
att uppdra till ekonomidirektörsgruppen att återkomma med förslag om regional prislista för 
2027 till sjukvårdsregionens decembersammanträde. 

19. Tema: Forskning i Sjukvårdsregion Mellansverige
Forsknings och utvecklingsdirektörerna i Sjukvårdsregion Mellansverige arrangerar temat 
Forskning i Sjukvårdsregion Mellansverige. Katarina Wijk, föreståndare Sjukvårdsregionala 
forskningsrådet och Region Gävleborg, Mats G Karlsson, Region Örebro län, Mikael 
Bergenheim och Birgitta Sigvant, Region Värmland, Björn Äng, Region Dalarna, Kent Nilsson, 
Region Västmanland, Björn Arvidsson, Region Uppsala, Marina Arkkukangas, Region 
Sörmland. Deltar gör även Patric Amcoff föreståndare Forum Mellansverige och Mark 
Magnuson, handläggare Sjukvårdsregionala forskningsrådet. 
 
1. Forskning i samverkan 
Presenteras forskningsprojekt finansierade av Sjukvårdsregionala forskningsrådet. 
Alexandra Ullsten, musik o bildterapeut forskning o forskningsledare visar 
forskningsprojektet ”Föräldrar som smärtlindring på nyfödda barn, Swepap”. 
Ett tvärvetenskapligt projekt i samarbete mellan Region Värmland, Region Dalarna, Region 
Örebro län och Region Uppsala, där det nu pågår nu implementeringsarbete runt om i 
Sverige och internationellt.  
Elina Vettenranta med sonen Emil, vårdades på neonatalavdelningen i Karlstad 2024/2025 
och fick musikterapibehandlingen i slutenvården och fortsatt öppenvård, ger sin bild av 
metoden. 
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Maria Unenge Hallerbäck presenterar sin forskning om sambandet mellan fysisk aktivitet och 
psykisk hälsa bland ungdomar med autism. Målet är att utifrån kunskap om autism ta fram 
ett instrument för att stödja ungdomen. Projektet är en samverkan mellan Region Örebro 
län, Region Dalarna, Region Västmanland och Region Värmland. 
 
Helena Backman, professor, överläkare Region Örebro län, informerar om sin forskning 
Diabetes (hyperglykemi) och graviditet. Beskriver ojämlikheten med olika screening i olika 
regioner, samt vikten av implementering av nya riktlinjer. 
 
Martin Eriksson Crommert, sjukgymnast och forskningshandledare, universitetssjukvårdens 
forskningscentrum i Region Örebro län berättar om verksamhet och forskning inom 
laboratoriet för rörelseanalys, Laboratory for Motion Analysis. Där finns utrustning för att på 
olika sätt kvantifiera rörelse. I laboratoriet görs gånganalys och undersöks exempelvis 
rörelser av bål och armar, balans och öga-hand koordination. 
Demonstreras utrustning från laboratoriet. 
Presentationer publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  

3. Swetrial 
Åsa Dedering, ordförande Ledningsgruppen och sjukvårdsregionens representant i Swetrials 
råd, beskriver organisation, uppdrag och aktuella frågor inom Swetrial.  
 
Swetrial är ett nationellt partnerskap med uppdrag att stärka Sveriges roll inom kliniska 
prövningar och life science. Partnerskapet är ett samarbete mellan myndigheter, hälso- och 
sjukvården, patienter, akademin och industrin. ett partnerskap för stärkt kapacitet och bättre 
förutsättningar för kliniska prövningar. 
Information finns på Swetrial | Läkemedelsverket 
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.

4. Kliniska studier i Sverige 
Katarina Wijk och Mats G Karlsson presenterar Kliniska studier i Sverige, ett nationellt 
samarbete mellan Sveriges sex sjukvårdsregioner som stöds av Vetenskapsrådet. Uppdraget 
är att skapa bättre förutsättningar för kliniska studier i svensk hälso- och sjukvård. Kliniska 
Studier Sverige erbjuder stöd och tjänster som gör det enklare att planera och genomföra 
kliniska studier. Det finns en nod i varje sjukvårdsregion, Forum Mellansverige är 
sjukvårdsregionens nod. Mer information finns på www.kliniskastudier.se.     
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  

5. Kommittén för kliniska behandlingsforskning 
Mia von Euler, ordförande Kommittén för kliniska behandlingsforskning, redogör för 
organisation, uppdrag och de viktigaste frågorna för Kommittén för klinisk 
behandlingsforskning. Vetenskapsrådets kommitté för klinisk behandlingsforskning stödjer 
kliniska behandlingsstudier som utgår från de behov som finns i hälso- och sjukvården och 
som förväntas leda till patient- och samhällsnytta inom en relativt kort tidsperiod. Under 
2026-2028 delas det ut 215 miljoner, 140 miljoner från staten och 75 miljoner från SKR. 
Mer information finns på webbplatsen Kommittén för klinisk behandlingsforskning - 
Vetenskapsrådet. 
Presentation publiceras på Möteshandlingar och protokoll - Sjukvårdsregion Mellansverige.  
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6. Panelsamtal med Samverkansnämndens arbetsutskott
Mats G Karlsson leder ett samtal om forskning med Samverkansnämndens arbetsutskott, 
exempelvis diskuteras varför klinisk forskning är viktigt, hur mycket staten satsar på 
medicinsk forskning och hur mycket regionerna bör satsa, samverkan med näringslivet och 
hur politiken kan stödja utvecklingen. 

20. Mötets avslutande
Ordförande avslutar mötet.

Vid protokollet

Eva-Lena Aspetorp

Justeras

Uppsala, juni 2026

Helena Proos

Gävle, juni 2026

Patrik Stenvard


